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Α’ εξάμηνο 2022 - Ψυχολογική Υποστήριξη 

 
Το διάστημα από 1/1/2022 έως και 30/06/2022 για υπηρεσίες συμβουλευτικής σε θέματα ανηλίκων, 

απευθύνθηκαν στον Οργανισμό συνολικά 2714 άτομα.  

Τα 2387 (87,95%) περιστατικά πραγματοποίησαν τηλεφωνική ψυχολογική υποστήριξη ενώ τα 327 (12,05%) 

πραγματοποίησαν ψυχολογική υποστήριξη μέσω chat. 

 Το 55,91% των καλούντων ήταν γονείς παιδιών (1517 άτομα) 

 Το 39, 09% ήταν παιδιά που καλούσαν για τον εαυτό τους (1060 παιδιά) 

 Το 1,8% ήταν παιδιά που καλούσαν για έναν φίλο τους, για μια φίλη τους (48 παιδιά) 

 Το 3,28% ήταν εκπαιδευτικοί (89 άτομα) 

Πίνακας ποσοτικής παράστασης περιστατικών/ είδος προβλήματος: 

ΕΙΔΟΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ  ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

Σχέσεις στην οικογένεια 797 (29,37%) 

Σχέσεις με συνομηλίκους 371 (13,67%) 

Διαχείριση απώλειας (Θάνατος – Διαζύγιο)  

στην οικογένεια 102 (3,76%) 

Εκπαίδευση και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός 34 (1,25%) 

Προβλήματα συμπεριφοράς  593 (21,85%) 

Προβλήματα Σεξουαλικής κακοποίησης 

ανηλίκων 54 (1,99%) 

Προβλήματα Σωματικής -Ψυχολογικής 

κακοποίησης ανηλίκων 90 (3,32%) 

Αυτοκτονικό ιδεασμό  156 (5,75%) 

Εκφοβισμός 254 (9,36%) 

Διαταραχές  77 (2,84%) 

Χρήση διαδικτύου 92 (3,39%) 

Πρόβλημα  Υγείας 22 (0,81%) 

Άλλο  72 (2,65%) 

Σύνολο  2714 (100%) 

 

Από τα παραπάνω προκύπτει ότι: 

 

 Οτι 3 με 4 κλήσεις ψυχολογικής υποστήριξης την ημέρα αφορούσαν θέματα μέσα στην οικογένεια 

 Οτι 3 κλήσεις ψυχολογικής υποστήριξης την ημέρα αφορούσαν θέματα συμπεριφοράς παιδιών 

 Οτι ανά μιάμιση μέρα περίπου ένα παιδί εξέφραζε σκέψεις αυτοκτονίας 

 Οτι πάνω απο ένα παιδί την ημέρα ζητούσε στήριξη για θέματα εκφοβισμού 


