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Α’ εξάµηνο 2021 

Ψυχολογική Υποστήριξη 

 

Το διάστηµα από 1/1/2021 έως και 30/06/2021 για υπηρεσίες συµβουλευτικής σε θέµατα 

ανηλίκων, απευθύνθηκαν στον Οργανισµό συνολικά 2524 άτοµα.  

 

Από το σύνολο των 2524 ατόµων που απευθύνθηκαν στον σύλλογο τα 197 (7.8%) 

πραγµατοποίησαν συνεδρίες µε στόχο την:  

� Ατοµική συµβουλευτική 180 (91.3%) περιστατικά 

� Οικογενειακή Συµβουλευτική 17 (8.7%) περιστατικά 

Τα 2143 (87.2%) περιστατικά πραγµατοποίησαν τηλεφωνική ψυχολογική υποστήριξη ενώ 

τα 184 (5%) πραγµατοποίησαν ψυχολογική υποστήριξη µέσω chat. 

 

Πίνακας ποσοτικής παράστασης περιστατικών/ είδος προβλήµατος: 

ΕΙ∆ΟΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ  

ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

Σχέσεις στην οικογένεια 438 (17.4%) 

Σχέσεις µε συνοµηλίκους 214 (8.5%) 

∆ιαχείριση απώλειας (Θάνατος – 

∆ιαζύγιο)  στην οικογένεια 198 (7.8%) 

Σχολική προσαρµογή 108 (4.3%) 

Προβλήµατα συµπεριφοράς  486 (19.2%) 

Προβλήµατα Σεξουαλικής 

κακοποίησης ανηλίκων 71 (2.8%) 

Προβλήµατα Σωµατικής -

Ψυχολογικής κακοποίησης ανηλίκων 57 (2.2%) 

Αυτοκτονικό ιδεασµό  157 (6.5%) 

Εκφοβισµός  102 (4%) 

∆ιαταραχές   277 (10.9%) 

Χρήση διαδικτύου 134 (5.2%) 

Πρόβληµα  Υγείας     22 (0.9%) 

Άλλο  260 (10.3%) 

Σύνολο  2524  (100%) 

 


